                                  Урок профмастерства
Выбор профессии –  наиболее  важное решение, которое  необходимо принять в подростковом возрасте. Любой выбор профессии можно рассматривать как взаимодействие двух сторон: подростка с его индивидуальными особенностями, которые проявляются в физическом развитии, в возможностях, интересах, склонностях, характере и темпераменте с теми требованиями, которые она, будущая профессия предъявляет к человеку.
Актуальность профориентационной помощи обучающимся очевидна. Она способствует решению важнейшей  задачи школы – формированию полноценных граждан своей страны.  А решение этой задачи во многом зависит от того, чем будут заниматься повзрослевшие школьники, какую профессию они изберут и где будут работать. 
Свое занятие по  профессиональному самоопределению психолог Кабирова Ю.З. начала со слов: «Ребята нам с вами очень повезло!.....», а далее она представила Всероссийский проект «Мой билет в будущее!», рассказала что в рамках внеурочной деятельности ребята смогут познакомиться с целым «миром профессий». Это целый сайт с компетенциями профессиональной деятельности, онлайн - музей с историей самых древних профессий, есть даже город с заводами, фабриками и другими учреждениями которые ребята могут не просто посетить но и узнать подробно (просто нажатием кнопки) какой вид деятельности выполняет та или иная профессия. Самое интересное что в виде онлайн экскурсии можно пробовать проектировать, собирать конструкции, варить сталь, выкладывать кирпичный ряд вместе с профессионалами своего дела. Это так здорово, это просто удача! Без выезда и выхода из стен школы путешествовать и познавать много интересного! А еще ребята могут участвовать в профессиональных тестированиях и получать призовые места на профессиональных конкурсах онлайн. 
	Самое классное со слов ребят, это просмотр сериала о различных профессиях. Да да -  свой самый настоящий сериал на сайте «Билет в будущее». Герои сериала с экрана посвящают детей  в мир который является не только их  работой, но и хобби и главное – любимым делом! Женщина пилот, мужчина рестаратор, инженер – конструктор, женщина – кинолог это люди которые любят и боготворят свою работу. Живут ей и днем и ночью, и в будни и праздники. Предела нет ребячьему восторгу! Увлекательный мир профессий….такой большой и необъятный! Беспредельно многообразный и от выбора такого жизнь  становится интересной и увлекательной, а занятия с психологом приобретают все больший смысл!
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