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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 1 

дополнительном классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 98 часов в год (3 часа 

в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет 

цель и задачи учебного предмета «Речевая практика». 

Цель обучения - развитие речевой коммуникации обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями (умственной отсталостью) для осуществления общения с окружающими 

людьми. 

Задачи обучения: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств, обучающихся; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование у обучающихся навыков связной речи; 

− воспитание культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 1 классе определяет 

следующие задачи: 

− формирование умения понимать и четко выполнять речевые инструкции; 

− формирование умения взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения заданий; 

− развитие интонационной речи; 

− совершенствование грамматического строя речи; 

− формирование связного монологического высказывания; 

− воспитание уважительного отношения к собеседнику, его пожеланиям. 

На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные 

подразделы, содержание которых постепенно расширяется и усложняется.  

В первом дополнительном классе работа на уроках «Речевой практики» начинается с 

диагностических уроков, основное содержание которых -  речевые и(или) сюжетные игры, 

экскурсии по школе и пришкольной территории. Цель такой работы – выявление 

актуального уровня речевого и коммуникативного развития школьников. 

  СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение речевой практике в 1 дополнительном классе неразрывно связано с развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а также, с воспитанием 

любознательности, культуры поведения в обществе. 
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Содержание программы включает четыре раздела: 

 Аудирование и понимание речи. 

 Дикция и выразительность речи. 

 Общение и его значение в жизни. 

 Организация речевого общения.  

Аудирование и понимание речи 

 Выполнение двухчленных инструкций по заданию учителя: сядь за парту и достань книгу, 

возьми тетради на столе и раздай их, возьми вазу и поставь в нее цветы и т.д.  

Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2-3 

слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: жа-жа-жа – есть иголки у ежа; 

ша-ша-ша – мама моет малыша; тра-тра-тра – мы проспали до утра; тру-тру-тру – со 

скамейки пыль сотру. 

Выбор из двух близких по содержанию картин той, которая соответствует услышанному 

предложению: Шура вытирал пыль. - Шура вытирала пыль; Лена поднималась на горку. - 

Лена спускалась с горки. 

Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по 

мере изложения текста. 

Дикция и выразительность речи 

Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного 

аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчетливое и выразительное их 

произнесение. 

Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые мотивы 

детских песен. Перечисление предметов (2 – 3) на одном выдохе с указанием на эти предметы. 

Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений. 

Различение громкой и тихой речи в игре, в специально созданной учителем ситуации. Выбор и 

использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых упражнениях. 

Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения в изменении 

темпа речи в соответствии с заданной ситуацией, типа: бабушка медленно спрашивает: 

Ты…куда…идешь,… внучка? Внучка быстро отвечает: Я бегу к подружке. 

Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их воспроизведением в 

ролевых играх.  

 Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с голоса 

учителя (по подражанию). Практическое использование вопросительной и восклицательной 

интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью учителя). 

 Выражение лица: веселое, сердитое, грустное, удивленное. Соотнесение соответствующего 

выражения лица с символическим рисунком. Мимическая реакция на речь учителя, детей, в 

ситуациях с заданным содержанием. 
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Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Ласковые обращения. Грубые и 

негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. 

Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к 

сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, 

тетенька, девушка, мужчина и др.).  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут …», 

«Меня зовут …, а тебя?». Формулы  «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные 

реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», 

«до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты 

приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, 

посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые 

(фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными 

взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.   

Приглашение, предложение. Правила поведения в гостях.   

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником …» и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в 

связи с разными праздниками.  Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», «Я хочу 

пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.  

Поздравительные открытки.  

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».  Благодарность за 

поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная реакция на 

выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень 

рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)».«Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и 

др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. 

Обращение и мотивировка при извинении. 

Примерные темы речевых ситуаций  

«Я – дома»: «Готовимся к празднику», «Новогодние чудеса», «Надо, надо умываться….», 

«Помощники», «Спокойной ночи!», «Доброе утро!» . «Весенние праздники» 
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«Я и мои товарищи»: «Знакомство во дворе», «Теремок», «В магазине игрушек», «Заячья 

избушка», «Петушок и бобовое зернышко» 

«Я за порогом дома»: «Давайте познакомимся!», «Знакомство в гостях», «Покупка школьных 

принадлежностей», «Зимняя прогулка», «День Победы» 

В 1подготовительном  классе дети учатся понимать и чётко выполнять речевые 

инструкции учителя, взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения заданий, 

обращаться друг к другу и адекватно отвечать на вопрос или просьбу, а также участвовать в 

мини-диалогах, которые знакомы им по бытовым ситуациям. Кроме того, на уроках 

необходимо создавать условия для развития интонационной выразительности речи 

обучающихся, совершенствования их лексики, грамматического строя речи, а также 

формировать простейшие умения в части построения связного монологического 

высказывания. 

Выбор методов обучения обуславливается рядом факторов: содержанием изучаемого 

материала, возрастом и уровнем развития обучающихся, а также уровнем готовности их к 

овладению учебным материалом. На выбор методов обучения оказывает влияние 

коррекционная направленность обучения, а также решение задач социальной адаптации. На 

уроках речевой практики широкое применение находят такие методы обучения: 

конструирование диалогов, тренировочные упражнения в произнесении с заданной 

интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание иллюстрации, составление 

предложений, ролевые игры, дидактические игры, а также методы и приемы интерактивного 

обучения с применением аудио- и видеоматериалов, ИКТ. Известно, что если ребенок 

заинтересован работой, положительно эмоционально настроен, то эффективность уроков 

заметно возрастает. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую направленность и 

тесно связано с другими предметами. 

Содержание разделов 

№  

п\п 
Раздел Кол-во часов 

I. Выявление уровня речевого развития  5 

II. Аудирование и понимание речи. 26 

III Дикция и выразительность 30 

IV Базовые формулы речевого общения. 18 

V Темы речевых ситуаций. 19 

                                                                         Итого: 98 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 определение и высказывание под руководством педагога самых простых общих для 

всех людей правил поведения; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 
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Предметные: 

Минимальный уровень: 

− выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя; 

−  называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками; 

−  употреблять вежливые слова при обращении к другим людям; 

−  правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании; 

−  знать свое имя и фамилию, имя и отчество учителя, воспитателя, имена ближайших 

родственников и товарищей по классу; 

−  слушать небольшую сказку или рассказ, соотносить картинки с их содержанием. 

Достаточный уровень: 

− выполнять задания по словесной инструкции; 

− называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими картинками; 

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный 

материал; 

− внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова; 

− соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании; 

− объяснять, как можно доехать или дойти до школы; 

− сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, имена 

ближайших родственников, адрес дома; 

− составлять небольшие рассказы. 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не проводится.  

Результат продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа их 

продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, 

речи.  

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной 

оценки: «верно», «частично верно», «неверно» 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70 %; 

− «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 % 
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IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 № п/п  Тема 

Кол-

во 

час  

 Дата 

Основные виды учебной деятельности 

1. 

Знакомство 

1 

04.09.2024 

Знакомство, приветствие 

 Игры «Наши имена», «Приветствие», хоровод  

Составление простых предложений по образцу, данному учителем: «Меня 

зовут …» , «Как тебя зовут?», «Очень приятно».  

Закрепление полученных знаний (экскурсии в школьные кабинеты с целью 

знакомства с учителями и специалистами, с которыми школьники будут 

встречаться в течение учебного года) 

2. «Игрушки» 1 05.09.2024 Работа с предметными картинками для выявления объема словарного запаса 

по основным лексическим темам: «Игрушки», «Предметы быта», «Учебные 

вещи», «Люди вокруг нас», «Природа». 

Речевые игры, направленные на выявление умения использовать в речи 

основные грамматические категории: число, предложно-падежные 

конструкции, словообразовательные механизмы, согласование 

прилагательных и глагола в прошедшем времени с существительными. 

Сюжетные игры, направленные на выявление способности к участию в 

диалоге, возможности построения связного высказывания. 

3. «Игрушки» 1 06.09.2024 

4. «Магазин игрушек» 1 11.09.2024 

5. «Предметы быта» 1 12.09.2024 

6. «Предметы быта» 1 13.09.2024 

7. «Учебные вещи» 1 18.09.2024 

8. «Учебные вещи» 1 19.09.2024 

9. Покупка школьных 

принадлежностей 

1 
20.09.2024 

10

. 
«Люди вокруг нас» 

1 
25.09.2024 

11

. 
Мы в гостях 

1 
26.09.2024 

12

. 
«Природа». 

1 
27.09.2024 
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13

. 
«Колобок» 

1 
02.10.2024 

Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией) 

Разучивание чистоговорки 

Знакомство со сказкой (устное рассказывание учителем с опорой на 

иллюстрации) 

Закрепление содержания сказки (ответы на вопросы по картинкам, 

драматизация фрагментов сказки, прослушивание сказки в аудиозаписи, 

просмотр мультипликационного фильма) 

Инсценирование фрагментов сказки 

14

. 
«Колобок» 

1 
03.10.2024 

15

. 
«Колобок» 

1 

04.10.2024 

16

. 

Отгадай, что в моем 

ранце (портфеле) 

1 
09.10.2024 

Активизация, уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Учебные 

вещи» по категориям слова-предметы, слова-признаки 

Игровые задания, направленные на формирование умения составлять 

словосочетания предмет + признак 

Составление предложений-описаний предмета по признаку цвета по образцу 

учителя, по картинкам, с опорой на реальные предметы 

Коллективное составление рассказа-описания  

Игра «Отгадай, что в моём ранце» 

17

. 

Отгадай, что в моем 

ранце (портфеле) 

1 

10.10.2024 

18

. 
Моя любимая игрушка 

1 

11.10.2024 

Активизация, уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Игрушки», 

введение в речь обобщающего слова. Активизация, уточнение и обогащение 

словаря прилагательных.  

Тренировочные упражнения в составлении ласковых обращений  

Игровые задания, направленные на закрепление умения составлять 

словосочетания предмет + признак  

Составление предложений, содержащих описание предметов по двум 

признакам (цвет и размер) по образцу учителя, по картинкам, с опорой на 

реальные предметы 

Коллективное составление рассказа-описания  

Игра «Найдись, игрушечка!» 

19

. 

Моя любимая игрушка 

1 

16.10.2024 

20 Разучивание 1 17.10.2024 Подготовка к восприятию стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию, с 
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. стихотворения А. Барто 

«Зайка» 

введением в речь учащихся авторской лексики («бросила хозяйка», «весь до 

ниточки промок» и др.).  

Знакомство со стихотворением 

Заучивание стихотворения с опорой на картинный план 

Рассказывание стихотворения наизусть с опорой на картинный план 

21

. 

Разучивание 

стихотворения А. Барто 

«Зайка» 

1 

18.10.2024 

22

. 

Разучивание 

стихотворения А. Барто 

«Зайка» 

1 

23.10.2024 

23

. 
Разноцветный сундучок 

1 
24.10.2024 

Активизация словаря по категориям слова-предметы и слова-признаки по 

изученным темам «Учебные вещи», «Игрушки».  

Введение в речь обобщающего слова (понятия) 

Закрепление умения строить простые предложения, содержащие описание 

предмета по одному – двум признакам.  

Формирование умения строить вопросительные предложения по образцу 

учителя.  

Закрепление умений в игровой ситуации «Отгадай, что в сундучке», «Что 

спрятал сундучок?» и др. 

24

. 
Разноцветный сундучок 

1 
25.10.2023 

25

. 

Разноцветный сундучок 

1 

06.11.2024 

26

. 
«Знаю, умею, могу!» 

1 
07.11.2024 

Активизация словаря, закрепление умений в области словообразования 

(ласковые обращения), построения предложений с использованием игр, 

игровых заданий и упражнений, наиболее понравившихся школьникам на 

уроках «Речевой практики».  

Закрепление содержания сказки «Колобок», стихотворения «Зайка». 

27

. 
«Знаю, умею, могу!» 

1 
08.11.2024 

28

. 
«Знаю, умею, могу!» 

1 
13.11.2024 

29

. 
«Репка» 

1 
14.11.2024 

Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией) 

Разучивание чистоговорки 

Знакомство со сказкой (устное рассказывание учителем с опорой на 

иллюстрации) 

30

. 
Сказка «Репка» 

1 
15.11.2024 
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31

. 
Сказка «Репка» 

1 

20.11.2024 

Закрепление содержания сказки (ответы на вопросы по картинкам, 

драматизация фрагментов сказки, прослушивание сказки в аудиозаписи, 

просмотр мультипликационного фильма) 

Инсценирование фрагментов сказки 

32

. 

А у нас в квартире кот. 

А у вас? 

1 

21.11.2024 

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Домашние животные»  

(составление  и называние  разрезных картинок, подбор слов-предметов, слов-

действий и слов-признаков, составление словосочетаний, предложений, 

введение в речь обобщающего понятия) 

 Составление предложений и коротких рассказов  «Мой питомец» с 

привлечением личного опыта учащихся с опорой на символический план и 

рисунки учащихся 

33

. 

Разучивание 

стихотворения А. Барто 

«Я люблю свою 

лошадку» 

1 

22.11.2024 

Подготовка к восприятию стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию, 

рассматривание игрушки–лошадки, введение в речь учащихся авторской 

лексики («причешу ей шерстку гладко», «гребешком приглажу хвостик» и др.).  

Знакомство со стихотворением 

Заучивание стихотворения с опорой на иллюстрирующие движения 

Рассказывание стихотворения наизусть с использованием иллюстрирующих 

движений 

34

. 

Разучивание 

стихотворения А. Барто 

«Я люблю свою 

лошадку» 

1 

27.11.2024 

35

. 

Разучивание 

стихотворения А. Барто 

«Я люблю свою 

лошадку» 

1 

28.11.2024 

36. 

В зоопарке 

1 

29.11.2024 

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Дикие животные»  

(составление  и называние  разрезных картинок, подбор слов-предметов, слов-

действий и слов-признаков, составление словосочетаний, предложений, 

введение в речь обобщающего понятия) 

 Составление предложений и коротких рассказов  «В зоопарке» с 
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привлечением личного опыта учащихся с опорой на символический план и 

рисунки учащихся 

37

. «Где обедал, воробей?» 

С. Маршак 

1 

04.12.2024 

Подготовка к восприятию стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию 

иллюстрированную книгу  

Знакомство со стихотворением (возможна работа с отрывком стихотворения по 

выбору учителя) 

Ответы на вопросы по содержанию стихотворения  

Просмотр мультипликационного фильма по сюжету стихотворения 

Заучивание наизусть фрагментов стихотворения 

Коллективное рассказывание стихотворения с опорой на иллюстрации 

(отдельные фрагменты рассказывают разные учащиеся) 

38

. 
«Где обедал, воробей?» 

С. Маршак 

1 
05.12.2024 

39

. 

«Где обедал, воробей?» 

С. Маршак 

1 
06.12.2024 

40

. 

Готовимся к празднику  

Письмо Деду Морозу 

1 
11.12.2024 

Введение в ситуацию  (беседа с опорой на иллюстрацию  о предстоящем 

празднике) 

Выбор и подготовка карнавальных костюмов (масок животных). В процессе 

работы – актуализация ранее использовавшейся лексики 

Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, моделирование 

и проигрывание диалогов 

41

. 
Готовимся к празднику 

1 
12.12.2024 

42

. 
Новогодний карнавал 

1 
13.12.2024 

43

. 

Новогодние чудеса 

Составление 

новогодних 

поздравл000ений 

1 

18.12.2024 

44

. 

Новогодние чудеса 

Составление 

новогодних 

поздравлений 

1 

19.12.2024 

45

. 
«Знаю, умею, могу!» 

1 
20.12.2024 

Закрепление реч. и упражнений, наиболее понравившихся школьникам на 

уроках «Речевой практики».  

Закрепление содержания ранее изученных литературных произведений. 46 «Знаю, умею, могу!» 1 25.12.2024 
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. 

47

. 
«Знаю, умею, могу!» 

1 
26.12.2024 

48

. 

Я оделся, и мороз не 

хватал меня за нос! 

1 
27.12.2024 

Уточнение представлений учащихся о временах года, особенностях зимней 

погоды.  

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Одежда»  (работа с 

картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и слов-признаков, 

составление словосочетаний, предложений, введение в речь обобщающего 

понятия) 

 Составление предложений и коротких рассказов по теме с опорой на личный 

опыт учащихся   

49

. 

Я оделся, и мороз не 

хватал меня за нос! 

1 
09.01.2025 

50

. 
Зимняя одежда 

1 
10.01.2025 

51

. 

Зимняя одежда «Кукла 

одевается на прогулку» 

1 
15.01.2025 

52

. 
Зимние забавы 

1 
16.01.2025 

53

. 
Зимние забавы 

1 
17.01.2025 

54

. 

Зимняя прогулка 

Закрепление 

1 
22.01.2025 

55

. 

Опрятному человеку 

нужны помощники 

1 
23.01.2025 

Знакомство со стихотворением К. Чуковского  «Мойдодыр». Ответы на 

вопросы с опорой на серию картин к стихотворению или иллюстрации книги.  

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме   (называние  картинок и 

реальных предметов, подбор слов-предметов, слов-действий и слов-признаков, 

составление словосочетаний, предложений) 

Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу.  

Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как героев ситуации  

Коллективное составление рассказа по теме «Утро начинается, в школу 

собираемся…» (игра «Кто знает, пусть продолжит») 

56

. 

Опрятному человеку 

нужны помощники 

1 
24.01.2025 

57

. 
Опрятному человеку 

нужны помощники 

1 

29.01.2025 

58 Мы обедаем 1 30.01.2025 Уточнение представлений учащихся о приемах пищи в течение дня.  
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. Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Обед»  (работа с 

картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и слов-признаков, 

составление словосочетаний, предложений) 

Практическое знакомство о правилах поведения за столом 

Сюжетная игра с использованием игрушечных атрибутов   

59

. 
Мы обедаем 

1 

31.01.2025 

60

. 

Дежурим с другом 

(подругой) 

1 
05.02.2025 

Беседа о дежурстве в классе, в столовой, с опорой на личный опыт 

школьников 

Составление картинного плана дежурства. Составление предложений, 

называющих пункты плана.  

Упражнения в распространении предложений (Стереть с доски. – Стереть с 

доски тряпкой. – Стереть с доски мокрой тряпкой. …) 

Составление рассказа-отчета о дежурстве с использованием ранее 

разбиравшихся речевых конструкций   

61

. 

Дежурим с другом 

(подругой) 

1 
06.02.2025 

62

. 

Дежурим с другом 

(подругой) 

1 
07.02.2025 

63

. 
Я - помощник 

1 
19.02.2025 

64

. 
Наши защитники 

1 
20.02.2025 

Введение в ситуацию  (беседа с опорой на иллюстрацию, рассказ учителя о 

празднике, высказывания школьников с опорой на личный опыт) 

Составление поздравлений в адрес мужчин к празднику «День защитника 

Отечества». Тренировочные упражнения в произнесении поздравлений с 

торжественной интонацией 

Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, моделирование 

и проигрывание диалогов 

Создание коллективной поздравительной открытки 

65

. 

Поздравляем 

защитников! 

1 

21.02.2025 

66

. 

Готовим букеты для 

любимых женщин 

1 
26.02.2025 

Введение в ситуацию  (беседа с опорой на иллюстрацию, рассказ учителя о 

празднике 8 марта, высказывания школьников с опорой на личный опыт) 

Составление поздравлений в адрес женщин (мамы, бабушки, учителя, 

воспитателя) к празднику 8 марта. Тренировочные упражнения в 

произнесении поздравлений с торжественной интонацией 

Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, моделирование 

67

. 

Готовим букеты для 

любимых женщин 

1 
27.02.2025 

68

. 

Готовим букеты для 

любимых женщин 

1 
28.02.2025 
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69

. 

Поздравляем маму и 

бабушку 

1 
05.03.2025 

и проигрывание диалогов 

Создание букетов (из бумаги, ткани, выращивание комнатных цветов и др.) 

70

. 

Я – помощник  

Составление диалогов 

«Делаем уборку 

вместе» 

1 

06.03.2025 

Знакомство со стихотворением Б. Заходера  «Переплетчица». Ответы на 

вопросы с опорой на серию картин к стихотворению или иллюстрации книги.  

Беседа на тему «Я – помощник» с целью актуализации личного опыта 

школьников.  

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме   (подбор слов-предметов, 

слов-действий и слов-признаков, составление словосочетаний, предложений) 

Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу о помощи.  

Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как героев ситуации  

Составление рассказов по теме «Я - помощник» по вопросам учителя или с 

опорой на символический план. 

71 Я – помощник  

Составление диалогов 

«Делаем уборку 

вместе» 

1 

07.03.2025 

72 Я помогаю маме 

убирать в доме 

1 
12.03.2025 

73 Я помогаю маме 

убирать на кухне 

1 
13.03.2025 

74 «Кто чем занят мы не 

скажем, а что делаем – 

покажем» 

1 

14.03.2025 

Игровые задания, направленные на актуализацию словаря по ранее 

пройденным темам «Опрятному человеку нужны помощники», «Мы обедаем», 

«Дежурим с другом (подругой)». 

Сюжетные игры по теме «Мы – хозяева» с использованием игрушек, как 

атрибутов ситуации (проигрывание различных сюжетов («Мы обедаем», 

«Помогаем хозяйке убираться» и т.д.)   

Игра «Кто чем занят мы не скажем, а что делаем – покажем» 

75 «Кто чем занят мы не 

скажем, а что делаем – 

покажем» 

1 

19.03.2025 

76 «Кто чем занят мы не 

скажем, а что делаем – 

покажем» 

1 

20.03.2025 

77 

Сказка «Курочка Ряба» 

1 

21.03.2025 

Введение в тему (работа с иллюстрацией) 

Знакомство со сказкой (устное рассказывание учителем с опорой на 

иллюстрации) 



16 
 

78 

Сказка «Курочка Ряба» 

1 

04.04.2025 

Закрепление содержания сказки (ответы на вопросы по картинкам, 

драматизация фрагментов сказки, прослушивание сказки в аудиозаписи, 

просмотр мультипликационного фильма) 

Инсценирование фрагментов сказки 

79 «Знаю, умею, могу!»  1 09.04.2025 Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием игр, 

игровых заданий и упражнений, наиболее понравившихся школьникам на 

уроках «Речевой практики».  

Закрепление содержания ранее изученных литературных произведений. 

80 

«Знаю, умею, могу!» 

1 

10.04.2025 

81 

«Знаю, умею, могу!» 

1 

11.04.2025 

82 
Играем вместе 

1 
16.04.2025 

Беседа о совместных играх, играх с правилами с опорой на личный опыт 

школьников 

Составление словосочетаний, предложений с опорой на сюжетные картинки 

или фотографии из жизни школьников, по теме ситуации 

Упражнения в распространении предложений (Мы играли. – Мы играми с 

Машей. – Мы играли с Машей в коридоре. …) 

Знакомство школьников с игрой с правилами или с игрой малой подвижности. 

Коллективная игра 

Коллективное составление рассказа по теме (игра «Кто знает, пусть 

продолжит») 

83 

Играем вместе 

1 

17.04.2025 

84 Прогулка на 

автомобиле 

1 
18.04.2025 

Уточнение представлений учащихся о временах года, особенностях погоды 

весной.  

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Весна»  (работа с 

картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и слов-признаков, 

85 Прогулка на 

автомобиле 

1 
23.04.2025 
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86 

Прогулка на 

автомобиле 

1 

24.04.2025 

составление словосочетаний, предложений) с опорой на иллюстрации, в том 

числе рисунки, выполненные учащимися 

 Коллективное составление рассказа «Что я видел расскажу…» с опорой на 

рисунки учащихся   

87 

Веселый оркестр 

1 

25.04.2025 

Ведение в тему. Уточнение и обогащение предметного словаря на тему 

«Музыкальные инструменты», введение обобщающих понятий «музыкальные 

инструменты», «оркестр».  

Составление словосочетаний, предложений по теме. Уточнение и активизация 

словаря по категориям слова-признаки, слова-действия.  

Ролевые игры по теме с использованием игрушек как героев ситуации 

(игровые сюжеты: «Я хочу играть на … И я хочу!  И др.) . 

Игры типа «Угадай мелодию», «Угадай, что звучит».   

88 

Веселый оркестр 

1 

30.04.2025 

89 Дружим – не дружим 1 02.05.2025 Актуализация личного опыта школьников по теме ситуации (ответы на 

вопросы учителя).  

Знакомство с рассказом Л. Толстого «Два товарища» в устном изложении 

учителя 

Ответы на вопросы по содержанию рассказа 

Составление картинного плана рассказа. Пересказ по плану.  

Уточнение и активизация словаря-признаков, словаря-действий, называющих 

качества и поступки людей.  

Игра «Угадай, кто мой друг»    

90 

Дружим – не дружим 

1 

07.05.2025 

91 Разучивание 

стихотворения Г. Бойко 

«Петух» 

1 

08.05.2025 

Подготовка к восприятию стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию, 

введение в речь учащихся авторской лексики.  

Знакомство со стихотворением 

Заучивание стихотворения с опорой на разрезную картинку 

Рассказывание стихотворения наизусть с опорой на иллюстрацию 

92 Разучивание 

стихотворения Г. Бойко 

«Петух» 

1 

14.05.2025 

93 Разучивание 1 15.05.2025 
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стихотворения Г. Бойко 

«Петух» 

94 Промежуточная 

аттестация 

1 
16.05.2025 

 Учет индивидуальных достижений 

95 

Мне нужна помощь 

1 

21.05.2025 

 Беседа на тему «Как обратиться за помощью?» с целью актуализации личного 

опыта школьников.  

Составление повествовательных и вопросительных предложений на тему.   

Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу о помощи и 

ответ на просьбу (согласие / несогласие).  

Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как героев ситуации  

Составление рассказов по теме «Как  я был помощником» по вопросам 

учителя или с опорой на символический план. 

96 

Мне нужна помощь 

1 

22.05.2025 

97 

Мне нужна помощь 

1 

23.05.2025 

98 

«Знаю, умею, могу!» 

1 

28.05.2025 

 

Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием игр, 

игровых заданий и упражнений, наиболее понравившихся школьникам на 

уроках «Речевой практики».  

Закрепление содержания ранее изученных литературных произведений. 

99 

«Знаю, умею, могу!» 

1 

29.05.2025 

 

Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием игр, 

игровых заданий и упражнений, наиболее понравившихся школьникам на 

уроках «Речевой практики».  

Закрепление содержания ранее изученных литературных произведений. 
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                               Материально – техническое обеспечение. 

 

                                      Учебно-методический комплект 

№            

п\п 

  Тип пособия   Автор   Наименование    Издательство, год     

1. Учебник              С.В.Комарова Речевая практика.            

1 класс 

М.: «Просвещение», 

2017. 

2. Рабочая 

тетрадь 

С.В.Комарова Речевая практика.            

1 класс Рабочая 

тетрадь. 

М.: «Просвещение», 

2017. 

3. Методическое 

пособие 

С.В.Комарова Речевая практика. 

Методические 

рекомендации. 1-4 

классы. 

М.: «Просвещение», 

2016 

4. Пособие для                            

учителя 

 

Л.И. Рудченко  

 

Коррекционно -

развивающие занятия.  

Волгоград 

«Учитель» 

 

Печатное оборудование: наборы предметных и сюжетных картинок в соответствии с 

изучаемыми темами; 

Наборы игрушек; плоскостные игрушки, настольные игры в соответствии с изучаемыми 

темами; 

 

                                            Электронные ресурсы 

№п\п название адрес 

1. Проект «Инфоурок» http://infourok.ru 

2. Интернет-проект «Мультиурок» p://multiurok.ruhtt 

3. Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

4. Интернет-проект «Фестиваль педагогических идей» http://festival.1september.ru/ 

5. Электронная версия  журнала «Начальная школа» http://nsc.1september.ru/ 

 

                                            Технические средства обучения 

№ п/п  название количество 

1.  Ноутбук 1 

2.  Экран 1 

3.  Мультимедийный проектор 1 

4.  Аудиторная доска магнитная 1 

 

http://infourok.ru/
http://multiurok.ru/
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